










Expressão
corporal

CAPÍTULO I

Caranguejo não é peixe
A canção do “Caranguejo não é peixe” possui uma 
forma binária com duas estrofes distintas: um A e um 
B.

Caranguejo não é peixe
Caranguejo peixe é

Caranguejo só é peixe
Na enchente da maré

Estrofe a

Estrofe b

Ora palma, palma, palma
Ora pé, pé, pé

Ora roda, roda, roda
Caranguejo peixe é



Com os bebês

Atividade 1

Forma: Introdução + A + B + Interlúdio + A + B 
	     Interlúdio + A + B + Interlúdio + A + B + Finalização

Utilizar a faixa de áudio: CARANGUEJO_PEIXE_01.mp3  - com voz 

Categoria: Expressão corporal e percussão corporal.

Posicionamento: O(a) professor(a) segurando a criança, por debaixo do braço.

Descrição: Utilizar uma estrofe A e uma estrofe B para cada criança e o interlúdio para trocar de 
bebê.

•• Introdução: o(a) professor(a) aguarda o início da estrofe A;
•• Estrofe A: o(a) professor(a) embala a criança;
•• Estrofe B: o(a) professor(a) executa, com a criança, as ações cantadas:
•• “Ora palma, palma, palma”: o(a) professor(a) apoia a criança no chão e bate três palmas;
•• “Ora pé, pé, pé”: levantar o bebê e bater seus pés no chão três vezes;
•• “Ora roda, roda, roda”: rodar a criança;
•• "Caranguejo peixe é”: continuar rodando a criança;
•• Interlúdio: o(a) professor(a) aguarda o início da estrofe A;
•• Finalização: o(a) professor(a) aguarda o término da canção.

Assista!

https://vimeo.com/241214217/68af38672a
https://drive.google.com/file/d/1wenpTCvTKAj4egExhGtWphJuUtKFdRR-/view?usp=sharing


Com as crianças maiores

Utilizar a faixa de áudio: CARANGUEJO_PEIXE_01.mp3  - com voz 

Categoria: Expressão corporal e percussão corporal.

Posicionamento: Crianças em pé, posicionadas em fila.
As crianças começam a atividade agrupadas no lado direito da sala.

Descrição: Utilizar toda a forma da música com as crianças.
•• Introdução: as crianças esperam o início da estrofe A;
•• Estrofe A: as crianças caminham de lado para a esquerda, como o caranguejo;
•• Estrofe B: as crianças param e executam as ações cantadas:
•• “Ora palma, palma, palma”: batem três palmas;
•• “Ora pé, pé, pé”: batem um pé no chão três vezes;
•• “Ora roda, roda, roda”: rodam;
•• “Caranguejo peixe é”: continuam rodando.
•• Interlúdio: as crianças caminham de lado para a direita, como o caranguejo;
•• Finalização: as crianças aguardam o término da canção.

Atividade 1

Assista!

Forma: Introdução + A + B + Interlúdio + A + B 
	     Interlúdio + A + B + Interlúdio + A + B + Finalização

https://vimeo.com/241535405/961e680592
https://drive.google.com/file/d/1wenpTCvTKAj4egExhGtWphJuUtKFdRR-/view?usp=sharing
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